MINUTA e ¢
: T T Marres OG
( ) DI ECFT™)/ : - . ' Crema de Espinaca
> Raall@ (=2 / N . Goulash de Res
BN AD D i | . Bastoncitos de maiz con queso

Arroz
Ensalada
Jugo Natural 0Té

9 Jueves O

Cazuela De Frijoles
Carne Molida, Chicharron, ‘ i) ‘
Choricitos, Maicitos, Ripio De Papa. s e 2.
poTETe b LAY . | Mfrcowes O7

Maduro, Arroz
Ensalada Sopa de Sancocho

Jugo Natural 0 Té | § 5 - | 4 Muslo de pollo apanadoﬂ_
- | Arepas ‘
Arroz
Ensalada

- we flf) - x TTORE T Jugo Natural OTé

Alitas a la BBQ o Picantes

Papas a la francesa < ‘ :
Ensalada £ e :
Gaseosa, B 2 4 - . Q-
Jugo Natural 0 Té : . Tipico: Frijoles
. Carne Molida, Chicharron,
Huevo
Maduritos, Arepa, Arroz
.- Ensalada
iam:s O5 - - Jugo Natural 0 Té
Sopa de Guineo R e :
Plancha de pollo
Tortas de Zanahoria
Arroz

Ensalada VfERNEg 09 ’

Jugo Natural 0Té

Nachos Bacanos con carne
molida, pico de gallo, crema
agria, maicitos, refrito,
guacamole y chorizo
Gaseosa, Jugo Natural o Té




dunes 12

Sopa Campesina
Rollo de Carne
Aborrajado
Arroz
Ensalada
Jugo Natural 0 Té

 Dueves 5

Cazuela De Frijoles
Carne Molida, Chicharrén,
Choricitos, Maicitos, Ripio De Papa.
Maduro, Arroz
Ensalada
Jugo Natural 0Té

dunes 19

Sopa de patacon
Nuggets de Cerdo
Platano Calado

Arroz, Ensalada \ %
Jugo Natural 0 Té ,%“\7 ,

Crema de mazorca
Pescado apanado
Arroz
Patacon con hogao y Guacamole
Ensalada
Jugo Natural 0 Té

OB Marres 13

Espaguetis a la bolonesa,
carne molida.
Queso Parmesano
Croissant

4 Ensalada
" Jugo Natural o Té

Jueves 22

Tipico: Frijoles
Carne Molida, Chicharron,
Huevo
Maduritos, Arepa, Arroz
Ensalada
Jugo Natural 0 Té

@ Mzrcoes 1
Ajiaco
Pollo Desmechado
Arroz, Arepitas

‘ Ensalada ’

Jugo Natural 0 Té

) Ufeanes 10
Crema de Tomate
Crepes con pollo, Salsa
Bechamel
Croissant
Ensalada de frutas
Gaseosa, Jugo Natural 0 Té

Crema de Ahuyama
Cordon Blue en Salsa Carbonara
Croquetas de papa
Arroz,Ensalada
Jugo Natural 0 Té

Ufernes 23

Sandwich Cubano
Papas a la francesa
Gaseosa,
Jugo Natural 0 Té




dunes 20

Crema de Espinaca

Arroz Mixto
Arepa frita
Ensalada

Jugo Natural 0 Té

Sopa de Verduras
Tortas de Atdn
Croquetas de Yuca
Arroz, Ensalada
Jugo Natural 0 Té

Cazuela De Frijoles
Carne Molida, Chicharron,
Choricitos, Maicitos, Ripio De Papa
Maduro, Arroz
Ensalada
Jugo Natural 0Té

Ajiaco
Pollo Desmechado
Arroz, Arepitas
Ensalada
Jugo Natural 0 Té




