
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MINUADJKLH 

 

MIERCOLES 04 

• Típico: Frijoles 

• Carne Molida, 

Chicharrón, Huevo  

• Maduritos, Arepa , 

Arroz  

• Ensalada 

• Jugo Natural O Té 

 

VIERNES 20 

LUNES 02 

• Papas Bacanas: 

Pollo Desmechado, 

Salchicha,Tocineta, 

Maicitos,queso y pico 

de gallo. 

• Gaseosa, Jugo Natural 

o Té  

 

• Sopa de lentejas  

• Albondigas en Salsa 

BBQ con Queso 

Parmesano  

• Pure de Papa 

• Arroz  

• Ensalada, Jugo 

Natural o Té  

 

 

• Cazuela De Frijol 

• Carne Molida, 

Chicharrón, 

Choricitos, Maicitos, 

Ripio De Papa 

Maduro, Arroz  

• Ensalada  

• Jugo Natural O Té 

 

 

 

• Sopa de Letras  

• Carne de Cerdo, Pollo 

o Res a la Plancha  

• Papas a la francesa 

• Arroz 

• Ensalada  

• Jugo Natural O Té 

 

 

 

MARTES 17 

MINUTA ADTFGHIJKLM 

 

• Spagguettis con 

atún o pollo en 

salsa Blanca 

• Maicitos, Queso 

Parmesano 

• Pan Leche   

• Ensalada 

• Jugo Natural o Té  

 

MARTES 03  JUEVES 05 

VIERNES 06 
• Sopa de Blanquillo  

• Costillas en Salsa 

BBQ  

• Cascos de Papa 

• Arroz  

• Ensalada, Jugo 

Natural o Té  

 

 

MIERCOLES 18 

• Ajiaco 

• Pollo Desmechado 

• Arroz, Arepitas  

• Ensalada  

• Jugo Natural O Té 

 

JUEVES 19 

• Pizza Hawaiana, 

Jamón y Queso o 

Vegetariana  

• Gaseosa,Jugo 

Natural O Té 

 

 

 

LUNES 23 

• Crema de Verduras 

• Pollo Apanado  

• Papa al vapor  

• Arroz 

• Ensalada 

• Jugo natural o Té 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Sopa de Garbanzos 

• Rollo de Carne  

• Papa chorreada 

• Arroz  

• Ensalada 

• Jugo natural o Té 

 

 

• Crema de mazorca  

• Pescado apanado 

• Patacón con hogao 

• Arroz  

• Ensalada 

• Jugo Natural O Té 

 

 

 

• Crema de ahuyama  

• Plancha de pollo en 

salsa de maracuyá 

• Papas a la francesa 

• Arroz  

• Ensalada  

• Jugo Natural o Té  

 

 

MARTES 25  MIERCOLES 26 

• Típico: Frijoles 

• Carne Molida, 

Chicharrón, Huevo  

• Maduritos, Arepa , 

Arroz  

• Ensalada 

• Jugo Natural O Té 

 

JUEVES 27 VIERNES 28 

• Hamburguesa: 

Lechuga, Tomate, 

Pepinillo o Cebolla 

Caramelizada Queso, 

Tocineta, Ripio De 

Papa                          

• Papas A La Francesa     

• Gaseosa, Jugo 

Natural O Té 

 

LUNES 31 

H 
 


